Curso de p6s graduagao
Intervencao em dor

A QUEM SE DESTINA:

Anestesistas, ortopedistas e traumatologistas, médicos da dor, fisiatras (medicina fisica
e reabilitagdo), reumatologistas, neurologistas, neurocirurgides, radiologistas,
radiologistas intervencionistas e ultrassonografistas

Pré-requisito: Graduacio em Medicina

O QUE ESPERAR DO CURSO:

O objetivo do curso é ajudar o médico a entender e diagnosticar as principais
patologias dolorosas por segmento corporal, indicar com seguranca cada um dos
procedimentos intervencionistas e tratamentos especificos, realizar os principais
tratamentos guiados por US existentes hoje, adotar a medicina regenerativa na sua
pratica diaria

Duracao:
11 meses (1 final de semana por més + 1 EaD)

NOSSOS DIFERENCIAIS

Alta carga pratica

Consultas praticas ambulatoriais hands-on supervisionadas pelos professores, com
orientagao terapéutica e seguimento dos pacientes

Treinamento em CadaverLab

Possibilidade de simular procedimentos avancados em cadavares fresh frozen
Treinamento direto dos procedimentos

Incluindo terapia de ondas de choque, toxina botulinica, procedimentos guiaos por
ultrassom e escopia, entre outros

Intervencao de cefaleias

Atendimento a pacientes em espacos especialmente equipados com todos os recursos
necessarios para intervencdo e tratamento de cefaleias

Material complementar

Disponibilizacdo do conteudo tedrico completo na plataforma iCetrus, além de
material adicional



Habilitagao em ultrassonografia

Que permitira a realizacdo dos procedimentos guiados com seguranca

CONTEUDO PROGRAMATICO DO CURSO

MODULO 1 - CONCEITOS INTRODUTORIOS DA DOR E
ULTRASSONOGRAFIA MUSCULOESQUELETICA

- Bloqueios Anestésicos

- Principios da Radiofrequéncia e da Crioterapia

- Anatomia e Técnica Ecogréfica dos Membros Superiores, Quadril, Coluna, Joelho e
Tornozelo e Pé

- Principais Patologias Musculoesqueléticas a Ultrassonografia

- Demonstrativo e pratica de Instrumentagcdo em Ultrassonografia, de Técnica
Ecografica dos Membros Superiores Quadril, Coluna, Joelho e Tornozelo e Pé e de
Agulhamento guiado por Ultrassonografia em Phantom

MODULO 2 - INTERVENCAO EM OMBRO E COTOVELO

- Intervengdao em Dor e Medicina Regenerativa em Ombro e Cotovelo

- Demonstrativo e pratica de Procedimentos guiados por Ultrassom em Ombro e
Cotovelo

- Ecografia de Nervos Periféricos - Entreapment

- Pratica de Avaliacdo Ecografica dos Nervos Periféricos

MODULO 3 - INTERVENGAO EM JOELHO

- Intervencdao em Dor e Medicina Regenerativa em Joelho

- Demonstrativo e pratica de Procedimentos guiados por Ultrassom em Joelho
- Introdugdo a Medicina Regenerativa

- Legislagao Vigente

- Introducdo aos Ortobioldgicos

- Demonstrativo de Preparacdo de Ortobioldgicos e demonstrativo e pratica de
realizagdo de Aspirado de Medula Ossea

MODULO 4 - INTERVENGAO EM COLUNA LOMBAR E ARTICULAGOES
GUIADAS POR RADIOSCOPIA EM CADAVER FRESH FROZEN

- Intervenc¢do em coluna lombar: ultrassom, radiofrequéncia, escaneamento e revisao
de procedimentos
- Pratica de Procedimentos guiados por Radioscopia em Coluna Lombar em Cadaver



Fresh Frozen
- Revisdo e pratica de procedimentos guiados por Radioscopia em Articulacdes em
Cadaver Fresh Frozen

MODULO 5 - INTERVENCAO EM COLUNA CERVICAL, TORACICA E CRANIO
GUIADAS POR RADIOSCOPIA EM CADAVER FRESH FROZEN

- Intervengdao em Coluna Cervical

- Trigémeo e Esfenopalatino

- Intervengdo em Coluna Tordcica: escaneamento a Ultrassonografia e revisao de
Procedimentos de Coluna Tordcica, com pratica em Caddver Fresh Frozen

- Revisao e pratica de procedimentos guiados por Radioscopia em Coluna Cervical e
Cranio em Cadaver Fresh Frozen

MODULO 6 - INTERVENGAO EM COLUNA LOMBAR GUIADA POR
ULTRASSONOGRAFIA

- Intervencdo em Coluna Lombar

- Introdugdo a Neuroestimulagdao Medular

- Demonstrativo e pratica de Procedimentos guiados por Ultrassom em Coluna
Lombar

- Intervenc¢do em Dor Pediatrica, com demonstrativo de tecnologias

MODULO 7 - INTERVENGAO EM COLUNA CERVICAL E TORACICA GUIADA
POR ULTRASSONOGRAFIA

- Intervengao em Coluna Cervical e Toracica

- Bomba de Morfina

- Vertebroplastia

- Demonstrativo e pratica de Procedimentos guiados por Ultrassom em Coluna
Tordcica e Cervical

- Lesao e Dor no Esporte

- Intervencao e Tecnologias em Medicina do Exercicio e do Esporte

MODULO 8 - INTERVENCAO EM QUADRIL

- Intervencdo em Dor e Medicina Regenerativa em Quadril
- Demonstrativo e pratica de Procedimentos guiados por Ultrassom em Quadril
- Pratica de Procedimentos guiados por Ultrassom em Quadril



- Introducdo a Dor Oncoldgica e Intervengao

MODULO 9 - INTERVENGAO E MANEJO DE CEFALEIAS

- Revisao de Manejo e Intervengdo das Cefaleias
- Demonstrativo e pratica do Exame Cefalidtrico, Bloqueio Anestésico e Toxina
Botulinica em Phantom e Bloqueio Anestésico e Toxina Botulinica em Paciente

MODULO 10 - TRATAMENTO POR ONDAS DE CHOQUE

- Introduc¢do aos Aspectos Fisicos e Biolégicos das Ondas de Choque
- Tendinopatias

- Sindrome Miofascial

- Demonstrativo e Pratica de Tratamento por Ondas de Choque

MODULO 11 - INTERVENCAO EM PUNHO, MAO, TORNOZELO E PE

- Intervencdo em Dor e Medicina Regenerativa em Punho, Mao, Tornozelo e Pé, com
demonstrativo e pratica de procedimentos guiados por Ultrassom

MODULO 12 - INICIAGCAO CIENTIFICA



