
Ementa 

 

Nome do Curso completo: Harmonização de Glúteos 

 

Objetivo do curso:  

O objetivo deste curso é habilitar o aluno a planejar estratégias eficazes na 

harmonização de glúteos de forma personalizada para cada cliente. O curso irá 

abordar as principais técnicas de tratamentos na harmonização glútea, onde o aluno 

irá aprender a realizar uma avaliação individualizada seguindo as opções de 

protocolos com prática dos recursos disponíveis no mercado da estética em 

pacientes modelo. 

 

Público-Alvo: Biomédico esteta, Farmaceutico esteta, Fisioterapeuta dermato 

funcional 

 

Nome dos professores completo: Isabel Priscilla Garcia 

 

Mini Currículo de cada professor:  

Biomédica Esteta 

Mestrado – UNIFESP 

8 anos de pesquisa científica 

Pós graduação em biomedicina estética  

Harmonização Facial e Corporal 

Cursos no CTA  

Aula na Oral Face Academy 

Aula no Hospital da Face 

Aula na Hofi Brasil 

Cursos no Instituto Paula França 

Professora de graduação e pós graduação da Faculdade Einstein 

Professora e coordenadora da faculdade Hotec 

Atendimento e coordenação pedagógica no Instituto Inouye 

Speaker HIFU Pharmaesthetics 

22 anos de docência. 

 



Lista de material para os alunos (se a lista for utilizada somente em algum 

módulo específico, colocar a partir de quando será utilizada para informar os 

alunos):  

 

Horário das aulas:  

Primeiro dia: 9h as 19h  

Segundo dia: 9h as 19h 

 

 

Carga horária total:  

20 horas  

Datas do Curso: Junho, a definir 

 

Cronograma de aula: 

Data Conteúdo  

 - histologia de pele e tecido subcutâneo, 

diferenças entre homens e mulheres 

- fisiopatologia da estria 

- fisiopatologia e tipos de “celulite” 

- flacidez tissular e muscular 

- anatomia e fisiologia do glúteo 

- gordura infla glútea 

- tratamentos com enzimas 

- subcisão com cânula 

- tratamentos para as estrias 

- protocolos padronizados comercialmente 

- bioestimuladores de colágeno 

- preenchimento glúteo 

  

 

Conteúdo Programático Geral:  

- Avaliação e Anamnese 

- Planejamento e escolha dos métodos  

- Hands on e atendimento ao paciente 

 

Valor do curso (parcelado e à vista): 5000,00 parcelado e 4500,00 a vista 

 


