
 

 

 

 

CONTEÚDO PROGRAMÁTICO 

 

*Anatomia e Fisiologia aplicada à Fisioterapia Dermatofuncional  

com Ênfase em Harmonização Facial e Corporal 

- (prática em Cadáver Lab – Fresh Frozen) 

 

* Avaliação Corporal 

* Recursos Manuais em Fisioterapia Dermatofuncional 

Drenagem Linfática 

Tapping Estético 

Protocolos Redutores de Medidas 

 

* Cosmetologia Facial e Corporal 
Cosmiatria 

Farmacologia aplicada 

Cosmetologia Avançada 

Cosmetologia Clean Beauty 

 

* Práticas Faciais 

Limpeza de Pele 

Microagulhamento 

Derma Pen 

Peelings Mecânicos, Químicos e Enzimáticos (superficiais e médios) na Saúde Estética 

 

* Mesoterapia e Mesonanoterapia 

Biossegurança 

Introdução aos Recursos Injetáveis Faciais e Corporais 

* Ozonioterapia 

Aplicabilidade da Ozonioterapia na Estética 

Aplicabilidade da Ozonioterapia no Emagrecimento 

Aplicabilidade da Ozonioterapia em Feridas 

 

* Toxina Botulínica 

Biossegurança 

Aplicabilidade na Estética 

Aplicabilidade na Paralisia Facial 

 

* Prescrição na Estética Integrativa 
Nutricosméticos e Nutracêuticos 

Aromaterapia aplicada à Saúde Estética 



 
 

 

 

* Acupuntura Estética 

Aplicabilidade no Emagrecimento 

Aplicabilidade no Rejuvenescimento 

Aplicabilidade em Feridas 

 

* Eletroterapia Avançada aplicada à Fisioterapia Dermatofuncional  

Laserterapia de Baixa e de Alta Intensidade 

Ultrassom Microfocado e Macrofocado 

Carboxiterapia 

Jato de Plasma 

* Biossegurança; Bioética e Legislação 

 

* Procedimentos Estéticos Injetáveis na Harmonização Corporal 

Intradermoterapia Injetável Corporal para tratamento das disfunções corporais (FEG, Gordura 

Localizada, Flacidez Tissular, Estrias etc...) 

Harmonização Glútea 

PEIM – Procedimento Estético Injetável para Micro vasos 

* Anestesia 
Métodos de anestesia tópica e injetável 

 

* Ultrassonografia na Harmonização 

* Bioestimuladores 

Aplicabilidade dos Bioestimuladores de Colágeno 

 

* Fios de PDO e Fios de PLLA 

Aplicabilidade dos Fios de Sustentação 

Aplicabilidade dos Fios Bioestimuladores 

Aplicabilidade dos Fios de PDO 

Aplicabilidade dos Fios de PLLA 

 

* Cuidados em Queimados e Afecções Cutâneas e Vasculares 

Tratamento de Feridas 

Processo Cicatricial 

Queimados 

ILIB 

Fototerapia 

 

* Preenchimento Facial 
Preenchimento Labial 

Preenchimento de Contornos 

Preenchimento FullFace 

 

 



 

 

 

 

* Atividade Física, Nutrição e Emagrecimento 

Microbiota Intestinal no Emagrecimento e na Obesidade 

Transtornos Alimentares e Patologias no Comportamento Alimentar 

Nutrição Funcional aplicadas ao Emagrecimento 

Planejamento e Organização do Exercício aplicado ao Emagrecimento 

 

* Empreendedorismo e Gestão de Negócios 

Ferramentas Práticas para a Inovação 

Gestão do Tempo 

Estratégias de Negociação 

Precificação 

Desenvolvimento e Plano de Negócios 

Empreendedorismo 

 

* Metodologia Científica e Monografia 

Estética Científica e Metodologia da Pesquisa Científica (TCC) 

Desenvolvimento de Estudo de Caso 

Apresentação ao término (último módulo) 


